




附件 1a 

季節性流感疫苗學校外展（免費）計劃 

注射日期 2025年 11月 21日（五） 

地點 本校禮堂 

時間 1:00 p.m. - 4:00 p.m. 

參加表格將於九月中派發，有意參加者請將回條及同意書一併交予班主任。請家長小心在同意書中填妥

子女的個人資料。無論參加與否，均需交回同意書。 

 

附件 1b 

衞生署「青少年護齒共同治理先導計劃」 

1. 參加先導計劃的條件： 

1.1. 青少年介乎 13至 17歲（或將於申請參與先導計劃的年度內年滿 13歲） 

1.2. 持有有效香港身份證 

1.3. 已登記加入「醫健通」 

2. 合資格青少年可於每個公曆年內接受一次資助服務，政府會就每次服務向牙醫提供 200 元資助，而

參加者須自行支付所選牙醫參加先導計劃時所釐定的共付額。政府就每次資助服務建議的共付額為

200元。先導計劃的資助牙科服務範圍包括： 

2.1. 口腔檢查 

2.2. 口腔健康風險評估 

2.3. 洗牙 

2.4. 個人口腔護理建議 

2.5. 按牙患風險評估結果提供牙面氟化物劑治療 

2.6. 口腔檢查結果報告。 

有興趣參加先導計劃的青少年和家長可參閱載於先導計劃專業的牙醫名單，選擇牙醫後自行聯絡相 

關診所，並預約接受相關資助服務。詳情請瀏覽： 

https://www.communitydental.gov.hk/tc/pdcc/introduction_of_pdcc.html  

 

 

 

附件 1c 

25/26年度「由齒關注」青少年牙科支援計劃 

1. 服務對象： 

1.1. 受惠於以下其中一個香港政府資助計劃的青少年，資助計劃包括： 

1.1.1 中學生學校書簿津貼計劃 

1.1.2 中學生學生車船津貼計劃 

1.1.3 中學生上網費津貼計劃 

1.1.4 住在公共房屋或簡約公屋的學生 

1.1.5 綜合社會保障援助（綜援）計劃 

2. 服務內容： 

2.1. 免費口腔健康教育 

2.2. 提供資助接受牙科治療： 

2.2.1 治療項目：牙齒檢查、洗牙、補牙及脫牙 

2.2.2 合資格人士可接受牙齒治療項目（不多於價值$1300的資助項目） 

2.2.3 如治療項目超出資助金額，申請人需要按診所之價目表付超出的部份 

有興趣參加支援計劃的青少年和家長可瀏覽以下網址，並自行遞交申請表格： 

https://health.cfsc.org.hk/dentalcaresponsorshipprogrammefortheyouth  

 

 

 

 

https://www.communitydental.gov.hk/tc/pdcc/introduction_of_pdcc.html
https://health.cfsc.org.hk/dentalcaresponsorshipprogrammefortheyouth


 

附件 1d 

預防基孔肯雅熱 

1. 基孔肯雅熱是透過帶有基孔肯雅熱病毒的雌性伊蚊叮咬而傳染給人類。患者會出現發燒和嚴重關節

痛。其他常見症狀包括肌肉疼痛、頭痛、噁心、疲倦 和出現紅疹。症狀一般持續數天。但有些患者

的關節痛可能會持續數月，甚至數年。由基孔肯雅熱所引致的嚴重症狀及死亡十分罕見，並多數與其

他已存在的健康問題有關。大部分患者可以完全痊癒。在偶爾的情況下，基孔肯雅熱病毒可引起眼、

心臟及神經的嚴重併發症。新生兒、長者及長期病患者出現重症的風險較高。  

2. 本校採取以下措施，加強防止積水的工作及清除蚊子滋生的地方，以預防基孔肯雅熱︰ 

2.1. 徹底檢查集水溝氣隔、屋頂雨水槽、明渠及排水渠，避免淤塞； 

2.2. 每星期至少一次以鹼性清潔劑擦洗溝渠和排水明渠，以除去可能積聚的蚊卵； 

2.3. 汽水罐、空樽及空盒等垃圾應妥善棄置在有蓋的垃圾桶內； 

2.4. 栽種花卉的水應每星期最少徹底更換一次，盡量避免使用墊碟； 

2.5. 在雨季前把凹凸不平的地面填平；及 

2.6. 避免在叢林逗留。 

3. 家長和學生於戶外活動期間，亦應做好個人保護措施，穿着淺色長袖上衣和長褲，並於外露的皮膚及

衣服上塗上含避蚊胺成分的昆蟲驅避劑。 教職員/學生從受影響地區回來後 14天内須繼續使用昆蟲

驅避劑作為防蚊措施。若感到身體不適如發燒，應盡快求醫，並將行程細節告知醫生。市民切勿自行

用藥，尤其是阿司匹林或非類固醇消炎藥（如布洛芬），因這些藥物可能引 起嚴重副作用，例如增加

出血風險。 

 

附件 1e 

健康校園家長簡介會安排 

1. 「健康校園計劃」是一項校本禁毒教育項目，旨在透過多元化個人成長活動和學生自願參與的校園測

檢兩大元素，促進學生身心健康發展、鞏固他們遠離毒品的決心，從而推動建立健康和無毒校園文化。 

2. 本校自 2023/24參與此計劃，期望透過計劃為同學創造機會，促進同學身心發展，學會拒絕毒品，建

立正確的人生態度。本校現邀請各位家長觀看以下短片深入了解「含測檢元素的健康校園計劃」的內

容。短片連結： 

https://drive.google.com/file/d/10rdMndP8HX1wlgBBMgJpWSKTn6gONnJm/view?usp=drive_link 
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